Fondation

d’Aligre <>
et Marie-Thérése ..
La Plateforme d’accompagnement et de répit

vous accueille sur réservation sur le site de Léves pour vous proposer diverses activités.
Voici notre programme du mois de mai 2022:

Date Heure Activités Nombre
de places
Mardi 3 mai 14h30-17h15 Atelier manuel 8
Jeudi 5 mai 10h30-12h Jeux de société 3
Vendredi 6 mai 15h-16h Sophrologie 10
Mardi 10 mai 14h30-17h15 Atelier musical 8
Jeudi 12 mai 10h30-12h Sortie marché de Mainvilliers 2
Mardi 17 mai 14h30-17h15 Ateliers gym douce 8
Jeudi 19 mai 10h30-12h Atelier réminiscence 3
Sortie cueillette fraises a
Seresville( couple
Mardi 24 mai 14h30 aidant/aidé)
Nous appeler a l'avance pour
modalités
Mardi 31 mai 14h30-17h15 Atelier de stimulation 8
cognitive

| Prestations pour les aidants ( accompagné ou non des aidés)

Pour plus d’informations vous pouvez nous appeler au

02-37-18-72-33

10 rue de Josaphat 28300 Leves

A Le portail (rue des grands prés) de la fondation ferme a 17h30




